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 Techniki Nagrywania  

 Istnieje wiele różnych sposobów, w jakie ludzie mogą używać audiowizualnych treści do opowiedzenia 

historii. Ta ulotka zawiera najważniejsze porady i techniki, z których możesz skorzystać, aby upewnić się, że 

to, co nagrywasz, jest jasne, dobrze przekazuje historię i utrzymuje uwagę widza!   

 

 

6. Tło 

 
 

3. Sprawdź głośność 

 

2. Położenie mikrofonu 

 

 

 

1. Znajdź ciche miejsce 

 
 

4. Wielkość obrazu 

 

 

5. Kadrowanie i linia wzroku 

 


