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Spoldzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko-Wiasnosciowa
»POPOWICE”
ul. Popowicka 28
54-237 Wroctaw

Administracja czynna:
pon., wt., ér.: 7.00 - 15.00
czw.: 7.00 - 17.00

pt.: 7.00 - 13.00

Przyjmowanie interesantéw
przez Zarzad:
czwartki: 14.00 - 17.00

Przyjmowanie interesantéw
przez przedstawicieli

Rady Nadzorczej:

pierwszy i trzeci

czwartek miesigca: 16.00 - 17.00

WAZNIEJSZE TELEFONY

Zarzad Spétdzielni:
tel. 71 350 66 30
tel. 71 35563 73
fax. 71 355 76 99

Dziat Techniczno-Administracyjny
tel. 71 355 40 05 wew. 224, 219
tel. 71 350 10 92 wew. 224, 219

Dziat Rozliczen i Windykaciji:
tel. 71 350 66 30 wew. 223 i 225

Lokale uzytkowe:
tel. 71 350 66 30 wew. 227

Pogotowie Elektryczne, Wod.-Kan. i C.O.:
(po godzinach pracy administracji)

tel. 71 307 13 68

tel. 793 563 659

Pogotowie DZzwigowe:
tel. 71 351 39 66
tel. 606 971 768

Policja: tel. 997

Straz Pozarna: tel. 998

Pogotowie Ratunkowe: tel. 999

Pogotowie Gazowe: tel. 992

Straz Miejska: tel. 986

Straz Miejska (SMS dla niestyszacych): 608 302 302
Pogotowie Energetyczne: tel. 991

Pogotowie Fortum (d. MPEC): tel. 993

Pogotowie MPWIK: tel. 994

POPOWICE

Nasze Popowice - kwartalnik

Wydawca: Spétdzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko - Wiasnosciowa ,,POPOWICE”

ul. Popowicka 28, 54-237 Wroctaw
tel. 71 350 66 30, fax 71 355 76 99

Redakcja: MULTIFORMAT Sp. z o0.0.
ul. Wejherowska 47, 54-239 Wroctaw
tel. 505 299 062

Skiad, tamanie, fotoedycja:
MULTIFORMAT Sp. z o.0.
biuro@multiformat.pl

Druk: DOBRADRUKARNIA.com.pl
tel. 505 299 062
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SZANOWNI PANSTWO

Prosimy o zglaszanie wszelkich spraw do Spéldzielni:

« drogg elektroniczng na adres:

sekretariat@smpopowice.pl
o telefonicznie 71 355 40 05

Obstuga interesantéw w Spoéldzielni bedzie ograni-
czona do minimum, przy zachowaniu mozliwych do
zastosowania $rodkéow ostroznosci.

Za utrudnienia przepraszamy i dzigkujemy za zasto-
sowanie si¢ do prosby.

Spotdzielnia nie wysyta

— TOMASZ KAPtON

Na tablicach ogloszeniowych budynkéw naszej spoétdzielni, umieszcza-
ne sg informacje ostrzegajace przed oszustami.

Na terenie naszej spdldzielni pojawiaja sie rzekomi akwizytorzy,
podszywajacy sie czesto pod pracownikéw spoldzielni. Dlatego tez na ta-
blicach ogloszeniowych budynkéw naszej spéldzielni, ukazuja sie oglo-
szenia, ktore ostrzegaja przed korzystaniem z takich ,ustug” Wynika
znich, ze SMLW ,,Popowice” nigdy do cztonkéw nie wysyla firm, ktére po-
bieraja od nich pienigdze za wykonanie jakichkolwiek prac w mieszkaniu.
Dotyczy to takich czynnoéci, jak np. wymiana zaworéw przy grzejnikach,
montazu detektoréw gazu, prace instalacyjne i elektryczne, itp.

Rozsadek nakazuje, aby nie przekazywaé zadnych pieniedzy osobom,
ktore podaja sie za pracownikéw spoldzielni lub akwizytoréw. Wskazane
jest tez, aby zweryfikowac telefonicznie taka osobe. Nieuczciwy akwizytor
ulotni si¢ wtedy bardzo szybko.




Popowice docieplane

TOMASZ KAPtON

Pomimo kalendarzowej zimy,
trwaja prace termomodernizacyjne
na teranie Popowic.

Oto informacja, jaka prze-
kazal nam 7Z-ca Prezesa SMLW
yPopowice” ds.technicznych Bogdan
Stowik. Zaawansowanie robét na ko-
niec 2019 r. wyniosto 27.114.000 zL
Stanowi to ok. 63% wartosci projek-
tu. Laczna wartos$¢ calego projektu
termomodernizacji to 46.064.400
zlotych. Aktualnie roboty docieple-

niowe s3 prowadzone na trzynastu
budynkach: ul. Bialowieska 5-11,
ul. Biatowieska 13-23, ul. Niedzwie-
dzia 6-12, ul. NiedZzwiedzia 30-36,
ul. Popowicka 10-16, ul. Popowic-
ka 30-58, ul. Popowicka 144-150,
152-158, ul. Bobrza 28-44, ul. Wej-
herowska 3-9, 19-29, ul. Bialowie-
ska 32-42, 4-10.

W drugim kwartale biezacego
roku, beda rozpoczete prace na czte-
rech budynkach ZN nr 1 ,Polana”

KWIECIEN

przy ul. Jeleniej 4-26, ul. Niedzwie-
dziej 38-44, ul. Bialowieskiej 29-35
i 37-43 oraz jednym budynku ZN
nr 2 ,Park” przy ul. Bobrzej 2-26.

Przy sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych caly projekt ter-
52  budynkéw
SMLW ,Popowice” zostanie zre-

momodernizacji

alizowany, zgodnie z harmono-

gramem  rzeczowo-finansowym,
zatwierdzonym przez Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodne;j.
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Przy oslonach $mietnikowych na
terenie naszej spoldzielni wcigz wy-
stawiane s3 tzw. gabaryty. Nie na wie-
le zdaly sie informacje o zakonczeniu
wywozenia gabarytow.

Podobny rezultat przyniosto oglo-
szenie, ze firma Ekosystem bedzie
podstawia¢ co dwa miesigce konte-
nery oraz informacja o mozliwosci
zamawiania  bezplatnie kontenera
w spéldzielni. Stare meble i armatu-
ra sanitarna dalej sa wystawiane obok
oslon $mietnikowych, a co gorsza
przed wejéciami do bram, w przej-
$ciach strychowych i korytarzach
piwnicznych.

Bez pomocy mieszkancow, spol-
dzielnia nie jest w stanie ustali¢
sprawcy. Musi ona uporzadkowaé
teren, aby nie stwarza¢ zagrozenia po-
zarowego i dba¢ o estetyke osiedla.

Sposob na gabaryty

— TOMASZ KAPtON

Gazeta Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej “POPOWICE®

W konsekwencji koszty wywozu wy-

stawionych gabarytéw musza ponies¢
wszyscy mieszkancy.

Za probe rozwigzania tego proble-
mu mozna uzna¢ wniosek Zarzadu
SMLW ,Popowice” skierowany do
Rady Nadzorczej o wprowadzenie
dodatkowej oplaty za wywodz gaba-
rytéw z terenu osiedla. Postuluje on
sfinansowanie wywozu gabarytéw
przy pomocy oplaty, ustalonej w wy-
sokosci 4 gr/ m? powierzchni miesz-
kania. Przykladowo za mieszkanie
o powierzchni S0 m? optata wynositaby
2 z1. Dzigki tej kwocie mozliwy bylby
wywoz gabarytéw raz w miesigcu
i utrzymanie czystosci na osiedlu.

By¢ moze dzigki temu wniosko-
wi, zalegajace gabaryty przestang by¢
watpliwg ,0zdoby” terenéw naszej
spoldzielni.




Wartos¢ tegorocznych projektow Wro-
clawskiego Budzetu Obywatelskiego 2020,
to 25 min zlotych. Z tego 16 mln zl zosta-
nie przeznaczone na realizacje projektow
ponadosiedlowych, za$ 9 mln zl na projekty

osiedlowe.

TROCHE INFORMAC]I

Zlozone projekty beda oceniane, wyniki
oceny beda publikowane na

www.wroclaw.pl/wbo.

Tylko projekty pozytywnie ocenione,
zostang poddane pod glosowanie miesz-
kaicéow. Prawo glosu ma kazdy mieszka-
niec Wroclawia niezaleznie od wieku. Po to,
by glosowac¢ nie jest potrzebne zameldowa-
nie we Wroclawiu. Glosowanie odbedzie sie
elektronicznie na www.wroclaw.pl/wbo
i papierowo w punktach do glosowania. Kaz-
dy mieszkaniec Wroclawia ma jeden glos,
w ramach ktérego moze wybra¢ maksy-
malnie jeden projekt osiedlowy i jeden
ponadosiedlowy. Do realizacji wybierane
beda projekty, ktére uzyskaly kolejno naj-
wigksza liczbe gloséw, az do wyczerpania
puli $rodkéw w ramach projektéw osiedlo-
wych i ponadosiedlowych.

Przypomnijmy  pokrétce  kalendarz
WBO 2020. Zostaly juz zlozone projek-
ty. Pierwszy etap ich oceny potrwa do
1 czerwca 2020. Wtedy tez nastapi publi-
kacja wynikéw pierwszej oceny projektow.
Konsultacje projektéw beda odbywaly sie
do Slipca 2020. Drugi etap oceny projektéw
przewidziany jest na 6 lipca — 24 sierpnia br.
Publikacja wstepnej listy projektéw podda-

I\Iasze prOJekty w /B0

nych pod glosowanie przewidziana jest na
24 sierpnia. Glosowanie na projekty WBO
nastapi od 18 wrzeénia do S pazdziernika.

POPOWICKIE PROJEKTY
DO WBO 2020

Projekt nr 105 Popowicki Plac Zabaw.
To projekt ponadosiedlowy (do 2000000 z1),
zlokalizowany na pélnocno-zachodniej czesci
polany w Parku Popowickim. Jego liderem
jest Stawomir Slepak. W strefie aktywnego
wypoczynku (péinocno-zachodnia czeéé
polany wg. koncepgji terenu Zarzadu Zie-
leni Miejskiej) proponuje on wybudowa¢
duzy plac zabaw. Bedzie to kolejna atrakcja
dla dzieci wwieku 3-14 lat. Oto co méwi au-
tor projektu: Sadze, ze z racji coraz wigkszej
iloéci mieszkaicéw na osiedlu nowy i duzy
plac zabaw na uboczu polany popowickiej
ma racje bytu. Jest mi niezmiernie milo, ze
jako mieszkaniec SMLW Popowice moge
bra¢ czynny udzial w zyciu naszego osie-
dla. Licze na Paristwa glosy podczas gloso-
wania internetowego, ktére odbedzie sie
18.09 - 05.10.2020.

Projekt nr 221 ma nazwe Jasna Pola-
na. Jego autorem jest Zdzistaw Adamski.
Oddajmy mu glos: Polana Popowicka jest
wspanialym terenem rekreacyjnym przyle-
glym do osiedla Popowice. Na terenie Pola-
ny znajduje sie bardzo dobrze wyposazona
sifownia oraz plac zabaw dla dzieci w wie-
ku przedszkolnym. Wkrétce zrealizowany
zostanie projekt WBO nr 136 ZIELONE
PLUCA POPOWIC wygrany w gtosowaniu
w roku 2018. Srodkowa czgé¢ polany jest

Gazeta Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej “POPOWICE®

TONIASZ KAP{:ON

lekko obnizona. Tworzy to wspanialy natu-
ralny amfiteatr gdzie mozna realizowa¢ réz-
ne projekty plenerowe

Niestety z Polany nie mozna korzysta¢
po zmroku ze wzgledu na bezpieczeristwo.
To bardzo ogranicza jej wykorzystanie od
pazdziernika do marca. Projekt przewiduje
o$wietlenie alei dlugo$ci 1265 m okalajacej
Polane oraz alejek prowadzacych do sitow-
ni oraz placu zabaw dla dzieci za pomoca
55 lamp typu LED o mocy 50 W kazda.
Lampy te beda umieszczone na stupach
aluminiowych dlugoéci 6 m. Takie nowo-
czesne o$wietlenie typu LED jest bardzo
energooszczedne. Moc catkowita lamp nie
przekroczy 2700 W. To tyle co jedno zelaz-
ko elektryczne .

Jak dodaje Zdzistaw Adamski, do-
datkowo zainstalowana bedzie skrzynka
energetyczna z gniazdami, odpowiednio
zabezpieczona. Do niej bedzie mozna pod-
taczy¢ urzadzenia, potrzebne przy realizacji
dzialani, takich jak kino plenerowe, kon-
certy plenerowe, zasilanie wentylatoréw
do namiotéw pneumatycznych itp. Realiza-
cja projektu, jego zdaniem znakomicie roz-
szerzy mozliwoéci korzystania z Polany.
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Fundusz Osiedlowy na Popowicach

TOMASZ KAPtON

Fundusz Osiedlowy, wprowadzo-
ny zostal 9 wrzeénia 2019 roku przez
Prezydenta Wroctawia Jacka Sutryka.
Fundusz ten powstal w celu realiza-
cji lokalnych inwestycji poprzez wla-
sng Rade Osiedla. Pilotazowa edycja
Funduszu Osiedlowego obejmuje lata
2020-2021.

Wroctawskie  osiedla  otrzymaja
na lokalne inwestycje 40 mln zL Jak
zostang rozdzielone? Otéz 40% tej

Jeszcze we wrzeséniu ub. roku zo-
staly opublikowane zasady Fundu-
szu Osiedlowego i przeprowadzone
szkolenia dla Rad Osiedli. Do grudnia
radni osiedlowi konsultowali z miesz-
karicami propozycje projektow. Od
polowy listopada do polowy grudnia
trwal elektroniczny nabér wnioskow.
24 stycznia br. zakonczylo si¢ uzupel-
nianie brakéw formalnych w zgloszo-
nych wnioskach.

Weryfikacja wnioskéw w ramach
kazdego osiedla odbywa si¢ kolejno
wg liczby rangowej nadanej przez Rade
Osiedla. Koriczy si¢ na wniosku, przy
ktorym laczna szacowana przez Urzad
Miejski Wroclawia warto$¢ pozytyw-
nie zweryfikowanych wnioskéw inwe-
stycyjnych, przekroczy kwote przy-
znang dla danego osiedla w ramach
Funduszu Osiedlowego. W toku wery-
fikacji, pracownicy Urzedu Miejskiego

sumy zostanie podzielone réwno
na 48 czeséci, a 60% - wedlug algoryt-
mu, uwzgledniajacego powierzchnie
osiedla oraz liczbe mieszkan.

Na jakie projekty przeznaczy¢ te
pieniadze? Otéz decyzje podjely Rady
Osiedli, po obowiazkowych konsul-
tacjach z mieszkaicami, bo Fundusz
Osiedlowy ma charakter partycypa-

cyjny.

Zgodnie z zasadami ,Funduszu
Osiedlowego”, wnioski zostaly prze-
kazane do odpowiednich jednostek
miejskich. Beda one ocenia¢ projekty
pod katem adekwatnosci szacunkowe-
go kosztu realizacji wskazanego przez
Rade Osiedla oraz mozliwosci tech-
nicznej i prawnej wykonalnoéci pro-
jektu. Do kwietnia 2020 roku bedzie
trwa¢ ich weryfikacja. Inwestycje beda
realizowane od maja biezacego roku.

Gazeta Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej “POPOWICE®

Wroctawia w razie potrzeby beda
konsultowa¢ si¢ z przewodniczacymi
Zarzadu Osiedli w sprawie wprowa-
dzenia ewentualnych drobnych zmian
w inwestycjach.

Na Pilczyce-Kozanéw i Popowice
Pln. przypada kwota 1457185,38 zt.
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Oto projekty zgtoszone z Popowic:

Ranga projektu 3

Ogolnodostepny parking
dla mieszkancéw

o pow. 1700 m” przy ulicy
Rysiej [FO 2019]

Osiedle: Pilczyce - Kozanéw
- Popowice Péinocne

Kategoria: Drogowe

Szacunkowy koszt: 400000 zt

Status: Pierwsza opinia

Opis projektu

Osiedle Popowice jak zapew-
ne wigkszo$¢ rozwijajacych sie
osiedli na terenie Wroclawia,
zmaga si¢ z problemami parkin-

gowymi.

Zarzad SMLW ,Popowice”
oraz mieszkancy Popowic zglo-
sili projekt wykonania niekomer-
cyjnego i catkowicie darmowego
parkingu, dostepnego dla wszyst-
kich mieszkanicéw osiedla Popo-
wice. Parking ten ma si¢ znalez¢
na cze$ci dziatki nr 11/38, AM-
10, obreb Popowice i ma zajmo-
waé powierzchnie okolo 1700 m™.

Ranga projektu 5

Remont chodnika przy
ul. NiedZwiedziej na
odcinku od ul. Zubrzej
do ul. Jeleniej [FO 2019]

Osiedle: Pilczyce - Kozanow
- Popowice Pélnocne

Kategoria: Piesze/Rowerowe
Szacunkowy koszt: 400000 z}

Status: Pierwsza opinia

Opis projektu

Jednymi z najbardziej zaniedba-
nych terenéw na Popowicach sg
ciagi piesze wzdluz ulicy Niedzwie-
dziej. Projekt ich remontu od dekad
zglaszany jest zaréwno przez miesz-
kacow jak i Spoldzielni¢ Mieszka-
niowg ,Popowice” do stosownych
jednostek Urzedu Miejskiego.

Obecny chodnik wykonany
zostal z lanego betonu oraz plytek
chodnikowych okolo 40 lat temu.
W tej chwili ciag pieszy jest w bar-
dzo zlym stanie, szczegélne znisz-
czona jest jego zachodnia czeéé
strony ulicy Popowickiej. Jest tam
wykruszony beton, korzenie drzew,
mnoéstwo dziur i nieréwnoéci.

Zdarzaly si¢ juz wypadki na
tym chodniku, w ktérych miesz-
kancy doznawali kontuzji i wiek-
szego lub mniejszego uszczerbku
na zdrowiu.

Ranga projektu 7

Remont dachéw Przed-
szkola nr 104 ,,Na misiowej
polanie” przy ul. Niediwie-

dziej 26-28 [FO 2019]

Osiedle: Pilczyce - Kozanéw
- Popowice Péinocne

Kategoria: Inne
Szacunkowy koszt: 300000 zt

Status: Pierwsza opinia

Opis projektu

Konieczny jest pilny remon-
tu dachéw na obu budynkach
Przedszkola nr 104. Stan budyn-
kow jest tak zly, ze istnieje realne
ryzyko, ze placdwka zostanie za-
mknieta, by nie naraza¢ zdrowia
dzieci poprzez kontakt z wilgocig
i grzybami.

Wskazany problem i jego roz-
wiazanie jest pierwszym krokiem
do dalszego wymaganego remon-
tu czesci zewnetrznej obu budyn-
kow.

Gazeta Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej “POPOWICE®




8 ——  KWIECIEN

W ramach ProPoLab - unijnego
projektu Laboratorium Popowice,
24 stycznia br. w siedzibie SMLW Popo-
wice, mialo miejsce spotkanie udzialow-
c6w tego projektu.

W spotkaniu wziat udzial Wicepre-
zydent Wroclawia Sebastian Lorenc,
Rektor Uniwersytetu Wroclawskiego
prof. Adam Jezierski, przedstawiciele
Urzedu Miejskiego Wroctawia, przed-
Spéldzielni Mieszkaniowej
yPopowice” i organizacji pozarzadowych.
Spotkanie rozpoczela prof. Aldona Wik-
torska-Swiecka, nastepnie glos zabrat Wi-
ceprezydent Wroclawia Sebastian Lorenc,
Rektor  Uniwersytetu ~ Wroclawskiego
prof. Adam Jezierski oraz Prezes Zarzadu
Spéldzielni Mieszkaniowej Lokatorsko
-Wlasnoséciowej POPOWICE, Miroslaw
Miciak.

stawiciele

Obecni na spotkaniu, obejrzeli dwa
filmy: jeden przedstawiajacy dziatania
w zakresie co-housingu na tle miedzyna-
rodowym, a drugi o obecnosci zespolu
projektowego na Festynie U Oblatéw.
W dalszej czeéci spotkania, Anna Migénia-
kiewicz, czlonek zespolu projektowego
Laboratorium Popowice przedstawila
prezentacje pt. ,Czym jest wspottworze-
nie (co-creation)” W dalszej kolejnosci

wystapila dr Anna Janus, takze z zespolu
projektowego. Przedstawila ona prezen-
tacje pt. ,Wspéitworzenie (co-creation),
nowa jako$¢ ustug publicznych”

W drugiej czesci spotkania Anna
Miséniakiewicz i Pawel Timler z zespolu
projektowego Laboratorium Popowice,
poprowadzili krotkie warsztaty. Ich zada-
niem byto sprawdzenie jak wspéttworzenie
funkcjonuje w przestrzeni publicznej. Na
koniec uczestnicy spotkania mieli okazje
krétko wypowiedzied sie na temat dzialan,
zwigzanych z projektem i zastanowic sie,
w jaki sposéb jego rezultaty wplyna na

% —
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potkanie
latowcow

TOMASZ KAPLON

zycie mieszkaricow Popowic oraz innych
cze$ci miasta. W dyskusji wzial udziat
réwniez przedstawiciel Zwiazku Miast
Polskich. To zagwarantuje, ze poruszo-
na podczas spotkania problematyka,
upowszechniana bedzie réwniez wérdd
innych miast w Polsce.

Spotkanie w SMLW Popowice byto
potwierdzeniem dobrej wspotpracy mie-
dzy udzialowcami projektu, ktory finalnie
ma na celu poprawe jakoéci zycia miesz-
kaicé6w Popowic. Oni sami w projekcie
tym zglaszali swoje postulaty i potrzeby.

--.-:. =
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Koto nr 2 Polskiego Zwiazku Eme-
rytéw, Rencistéw i Inwalidéw na Po-
powicach, tegoroczng dzialalno$¢ roz-
poczelo od oplatkowego spotkania.

Mialo ono miejsce w Klubie Se-
niora, 17 stycznia br. Na spotkanie
przybyli czlonkowie organéw samo-
rzadowych SMLW Popowice: Grazy-
na Przychodzinska — Przewodniczaca
Rady Nadzorczej, Halina Czapnik —
|Wiceprzewodniczaca RN, Ryszard

Spotkanie przy optatku

TOMASZ KAPtON

Urbanek — czlonek RN, Marta Sto-
wikowska - Przewodniczaca RZN
nr 1, Pawel KaZmierczak — czlonek
RZN nr 1, Jézef Bidzinski — czlonek
RZN nr 2, Iwona Borecka-Krzemiriska
— czlonek RZN nr 2, Zdzistaw Adamski
— czlonek RZN nr 2. Obecny byl tak-
ze Stanislaw Zaton — Przewodniczacy
Zarzadu Osiedla Pilczyce-Kozanéw
-Popowice Pln.

Po przywitaniu obecnych przez
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Zofig Adamiec, Przewodniczaca Kola
nr 2 PZERi Wroclaw — Popowice, wszy-
scy podzielili sie oplatkiem. Nastepnie
do akeji wkroczyt firmowy kabaret Klu-
bu Seniora, czyli MIMOZA. Akompa-
niowal na pianinie mistrz nad mistrze,
czyli niezréwnany Janusz Springer.
W wykonaniu MIMOZY ustyszeliémy
znane i lubiane utwory. Szybko minat
czas oplatkowego spotkania, pelnego
ciepla i serdecznej atmosfery.

—— zdjecia
JOZEF BIDZINSKI




Wiesci z ,,CERTY”

LESZEK ZAKOSZTOWICZ

Osiedlowy Klub Wedkarski ,Certa”
na zebraniu 20 lutego 2020 r. dokonat pod-
sumowania swoich osiagnie¢ w 2019 r.
i przyjat kierunki dziatan w roku 2020.

Klub dziata od kwietnia 2002 r. i aktual-
nie zrzesza 19 czlonkéw. Zgodnie z przyje-
tym regulaminem, czlonkiem Klubu moze
by¢ wedkarz zrzeszony w Polskim Zwiazku
Wedkarskim i mieszkajacy na naszym osie-
dlu (warunek konieczny). Zebranie przyjeto
rezygnacje z funkcji Zastepcy Przewodnicza-
cego Kota kol. Rafata Fedkowa, ktéry uza-
sadnil ja sprawami zawodowymi. Zebranie
przyjeto wniosek, aby do najblizszego zebra-
nia sprawozdawczo — wyborczego polaczy¢
funkcje zastepcy przewodniczacego z waku-
jaca funkcja sekretarza Klubu. Jednogloénie,
w glosowaniu, czlonkowie Klubu pelnienie
tych funkeji powierzyli Leszkowi Zakoszto-
wiczowi.

wspStpr. TOMASZ KAPLON

Podsumowujac ubiegly rok, przewod-
niczacy Zarzadu Kola, kol. Andrzej Man-
kiewicz podzigkowal zebranym za aktywny
udziat w sprzataniu terenéw nad Odra. Tam
organizowane sg klubowe zawody wedkar-
skie. Sg to tereny ogdélnodostepne, odwiedza-
ne nie tylko przez liczne grupy spacerowi-
czéw. Stad wiosna i jesienia do uprzatniecia
$mieci, potrzeba kilkunastu duzych workéw.

Przechodzac do podsumowania sporto-
wej rywalizacji Andrzej Mankiewicz stwier-
dzil, ze udalo si¢ zorganizowal wszystkie
zaplanowane zawody. Podkrelil, ze rywali-
zacja byla zacigta, a o kolejnoéci miejsc de-
cydowata réznica kilku dekagraméw. A oto

ubiegtoroczne wyniki:

— 11 maja rozpoczeliémy sezon zawoda-
mi na lowisku w Skoroszowie o ,najwieksza
rybe”. Zawody wygrat kol. Zdzistaw DOMA-
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GAELA, ktory zlowit karpia o wadze 1,850 kg,
II miejsce zdobyl Pawel KASIEL za karpia
o wadze 1,500 kg, a III miejsce Andrzej
MUSIELAK, ktérego karp wazyt 1,480 kg.

— W miesigcach od maja do wrzesnia ro-
zegrano trzy tury zawodéw w kategorii spta-
wik — grunt. Mistrzem Popowic w tej kate-
gorii zostal kol. Pawet KASIEL zdobywajac
8 pkt. za zlowienie ryb o wadze 7,570 kg.
Wicemistrzem zostal Andrzej MUSIELAK
z 8 pkt. Za ryby o wadze 3,700 kg. Na III
miejscu uplasowat sie kol. Zdzistaw DOMA-
GALA z 12 pkt. za ryby o wadze 5,150 kg.

— Przeprowadzono réwniez 2 tury za-
wodéw o mistrza Popowic w spinningu.
Mistrzem Popowic zostal kol. Andrzej Mu-
sielak za ryby o wadze 0,670 kg, II miejsce
zdobyl kol. Zdzistaw DOMAGALA za ryby
o wadze 0,250 kg.
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— Sezon wedkarski wraz z biesiada przy
ognisku zakonczyliémy nad Odra

21 wrzeénia 2019 roku. Wedkarze nie
byli by soba, zeby bedac nad woda nie
yzamoczy¢ kijéow”. Zanim rozpalono ognisko
rozegrano jeszcze jedne zawody. I miejsce
zdobyltkol. Pawet KASIEL wyciagajac z wody
ryby o wadze 9,750 kg. II miejsce przypadto
kol. Andrzejowi MUSIELAKOWI za ryby
o wadze 5,450 kg. a III kol. Zdzistawowi
DOMAGALE za ryby o wadze 2,250 kg.

—9 wrzeénia 2020 roku, czlonkowie na-
szego Klubu aktywnie wiaczyli sie wspélnie
z Klubem ,Tecza”, w organizacje mini-festy-

nu dla dzieci z Popowic.

HARMONOGRAM
IMPREZ WEDKARSKICH
ORGANIZOWANYCH W 2020 ROKU PRZEZ
KLUB PZW ,CERTA"

ZBIORKA CZASB

Lp NAZWA IMPREIY DATA MIEJSCE MNA ZAWODOW
LOWISHU

q | SPREATANIE CORY | D4,04  RIEXA ODRA a= 8™ . 4™
: | most kolejowy |

2 | OTWARCIE SETONU 00.05 BKOROSZIOW 5 6% . 13"

WEDKARENIEGD (tylhe dis cxbonkow khwbs) | Spiacken

3 | ZAWODY SPININGOWE | TURA | 0G.06 RZENA ODRA - MIEJSCE | g% | 7o_qg%

4 | ZAWODY SPININGOWE I TURA 26,00 RIEMA ODRA - MIEJSCE ™ B™. 3™
| DO USTALENIA |

5 | ZAWODY GFX POPOWIC | TURA 23,05 RIEKA ODRA - 1-axy g TR g
prassyp most kolejowy | |

6 | ZAWODY GPFX POPOWIC If TURA  27.08 RIEKA ODRA - 1-sxy 5™ TH.qq™
e przesyp most kolejowy | - 1

7 | ZAWODY GPX POPOWIC IV TURA 2908 RIEMA ODRA - 1-sxy [ TH . qq™
! _pressyp most kolejowy | |

8 | ZAKONCZENIE SEXONU 12,00 RIEKA ODRA ™ 8% .12%

| biesindn wedharaka § prey 1-szym preesyple

Zapiny do cxwartku popriedeajacego rawody w sledrible Miubu CERTA® do gods. 168%™

W biezacym 2020 roku, podobnie jak
w latach poprzednich, chcemy rozpoczaé
sezon od prac porzadkowych nad Odra. Za-
planowalismy zawody o najwigksza rybe,
trzy tury zawodéw o Grand Prix Popowic
w kategorii splawikowo - gruntowej oraz
dwie tury zawodoéw spinningowych. Zakon-
czenie sezonu planujemy na 12 wrzeénia
2020 r. Szczegblowy plan zamierzen, przyjety
jednoglosnie przez czlonkéw Klubu, zawiera
harmonogram.

Czlonkowie Klubu podczas swojego
zebrania podjeli ponadto dwie uchwaly.

— Serdecznie i goraco zapraszamy wszyst-
kich wedkarzy z Popowic do wstapienia
w szeregi naszego Klubu. Wyjatkowo w tym
roku, wszyscy chetni, ktorzy chcieli by by¢
czlonkami naszego Klubu, beda zwolnieni
z tzw. oplaty wpisowej w wysokosci 40 zl.

— Czlonkowie Klubu, takie w biezacym
roku zadeklarowali cheé wlaczenia sie do za-
planowanej przez Klub ,TECZA” imprezy
z okazji Dnia Dziecka. Wedkarze z CERTY
dzigkuja radnym z JPMW Rady Osiedla
Pilczyce-Kozanéw-Popowice Pln. i Delikate-
som Inter-Mix, za wsparcie dzialalno$ci Klubu.

o)

POPOWICE

online

Poruszamy ciekawe tematy, opisujemy historie osiedla, ogloszenia mieszkancow.

Popowice Online - Tu Zyje Twoje Osiedle

FB: https:ifwww.facebook. com/popowiceonlinef
{@: popowiceonline@gmail.com
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Na uroczysty koncert z okazji Walentynek
zaprosil Zarzad SMLW Popowice wraz z jej
organami samorzagdowymi.

Organizatorami koncertu byt Zarzad,
Rada Nadzorcza i Rada Zespolu Nierucho-
mosci Nr 2 naszej spoldzielni. Koncert miat
miejsce 12 lutego 2020 r. w siedzibie SMLW
Popowice. Mogliémy tym razem podziwiaé
Magdalene Zawartko wraz z towarzyszacymi
jej muzykami. Pochodzi ona ze znanej popo-
wickiej muzycznej rodziny Zawartkéw.

Dla tych z Paristwa, ktérzy jeszcze nie
znaja tej niewatpliwie utalentowanej wokalist-
ki, mamy kilka informacji o niej. Ukoriczyla
$piew klasyczny w Akademii Muzycznej jest
jej wykladowcs, uczy $piewu musicalowego.
Jest tez pomystodawczyniag i wspolzalozy-
cielka Mlodziezowej Akademii Musicalowe;j.
Wrystepowala m.in. z zespolem Sami Swoi
i Big Bandem Aleksandra Mazura. Jak kazdy

Koncert walentynkowy

TOMASZ KAPtON

z wykonawcdw poszta swoja artystyczna droga
i skoncentrowala si¢ na muzyce etno jazzowe;j.

Magdalena Zawartko ma sporo osiagnie-
cia — jej autorski projekt ,Le¢ glosie”, aczacy
muzyke etniczng z improwizacja jazzowa, re-
prezentowal Europejska Stolice Kultury. Jest
laureatka Nagrody Gazety Wyborczej WAR-
TO 2016. Magdalena Zawartko nagrywala ze
znanymi muzykami jazzowymi m.in. z Billym
Harperem, Billym Hartem, Leszkiem Moz-
dzerem, Dariuszem Oleszkiewiczem i Piotrem
Wojtasikiem.

W walentynkowym koncercie Magdale-
nie Zawartko towarzyszyl zespot w skladzie:
Grzegorz Piasecki — kontrabas, Tomasz Wendt
- saksofon i Dominik Makosa - pianino.
Stowo wigzace nalezalo do Marii Zawartko,
réwnie znanej mieszkancom Popowic, pry-
watnie mamy Magdaleny. Przypomniala ona
m.in. posta¢ §w. Walentego, a widzac usmiech-
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nieta widownie stwierdzita: ,Dobrze byloby,
gdyby$my wszyscy usmiechali sie do siebie, tu
na osiedlu”.

Zgodnie z mottem koncertu wyshuchali-
$my znanych i wciaz chetnie stuchanych prze-
bojéw. Ktéz nie zna takich piosenek jak ,Sex
appeal’, ,Milo$¢ ci wszystko wybaczy”, ,Kaziu
zakochaj si¢” ,Odrobine szczedcia w milosci”
Magdalena Zawartko zaczarowala publicznos¢
swoim magnetycznym glosem. Wartoscia do-
dang koncertu, obok znakomitej sprawnosci
wokalnej Magdaleny Zawartko, byly réwnie
wysokie umiejetno$ci muzykéw. Kazdy z nich
mogt da¢ probke swoich mozliwosci w solow-
kach, towarzyszacych utworom.

Ten koncert, z uwagi na znakomite wy-
konanie wokalne i muzyczne spodobal sie
publicznoéci, ktéra nagrodzita wykonawcéw
rzesistymi oklaskami.
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Prezentem dla Pan z naszego osie-
dla byl koncert z okazji Dnia Kobiet.
Bylo $piewajaco i tanecznie, wystapila
tez gwiazda wieczoru.

Organizatorami tego koncertu byl
Zarzad SMLW Popowice, Rada Nadzor-
cza oraz Rada Zespolu Nieruchomosci
nr 1 we wspoélpracy z Klubem Osiedlo-
wym ,Tecza”. Koncert zaczal si¢ nietypo-
wo, bo od wystepu zespolu ,Szczesliwe
w taficu’ z Domu Kultury ,Bakara”. Po ich
wystepie Przewodniczaca RZN nrl Mar-
ta Slowikowska powitala przybylych na
koncert, a czlonek Zarzadu SMLW Popo-

wice, Gléwny Ksiggowy Michal Zolniero-
wicz zyczyl paniom: WSZYSTKIEGO
NAJLEPSZEGO.

W koncercie tym mial duzy udziat
Klub Osiedlowy ,Tecza”. Chér tego
Klubu zaprezentowal m.in. hymn Klubu
W Klubie Tecza jest wesolo”, wiersz
0 marcowym wietrze i nowa wersje znanej
piosenki, pod przekornym tytulem ,Szta
babeczka do laseczka”

Kolejnym punktem programu byl wy-
step choru Domu Kultury ,,Bakara”.

Uslysze¢ mozna byl znane piosenki
takie, jak ,Paloma, Paloma’, ,Mama” Po
nim wystapily ,Amazonki” czyli zespél,

ktory prowadzi Eugeniusz Fundali z Popo-
wic. Towarzyszyl on zespolowi na gitarze
i harmonijce ustnej. Jednak hitem wieczo-
ru byt wystep Oleny Lapko, $piewaczki
operowej z Ukrainy.

Jej uroda, sposdb poruszania sie i piek-
na suknia od razu zachwycily widownie.
Publicznosci spodobatl sie jej piekny, czy-
sty glos i interpretacje wykonywanych
utworéw. W jej wykonaniu uslyszeli m.in.
piest z muzyka Fryderyka Chopina ,Gdy-
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Prezent dla Pan

TOMASZ KAPtON

bym ja byla...”, pie$ni ukrainskie, ,Time to
say goodbye”, ktory w oryginale wykonuja
Sarah Brighton i Andrea Bocelli. Byla tak-
ze ,La Paloma’, ,Der pariser Tango” a ro-
syjska piosenka ,Pa, pa” wykonana na bis,
poderwala do tarica widzéw.

Tak zakonczyl sie ten koncert dedyko-
wany wszystkim paniom.




Dzien otwarty w szkole

Na dzieni otwarty zaprosita 7 marca br.
Szkola Podstawowa nr 3 na Popowicach.
Odwiedzajacy mogli zapoznad sie z oferta
edukacyjna szkoly.

Dzieft otwarty daje orientacje czym
szkola dysponuje, kazdy ma mozliwo$¢
zada¢ pytanie i przekona¢ sie samemu co
czeka przyszlego ucznia. Wigcej, mozna
obejrze¢ budynek szkoly, wzia¢ udziat
w zajeciach i niejako przymierzy¢ sie do
konkretnej placéwki.

-iL ]

TOMASZ KAPtON

Podczas tegorocznego dnia otwartego
SP nr 3 zaprezentowala uczniéw i ich osig-
gniecia. Wchodzacy do budynku szkoly
otrzymywali dyplom uczestnika Dnia
Otwartego. Mozna bylo obejrze prace
ucznidw, $wiadczace o ich osiggnieciach,
zwiedzi¢ sale lekcyjne, pracownie kompu-
terowe, biblioteke , czytelnie. Prowadzone
byty wspélne zajecia, zabawy konstrukeyj-
ne, warsztaty dla najmlodszych go$ci. Na
szkolnym krytym basenie mozna byl zo-
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baczy¢ pokaz plywania synchronicznego.
W szkolnym patio wystepowali uczniowie,
zaréwno solo, jak i zespolowo. W szkol-
nej kawiarence mozna bylo skorzysta¢ ze
zdrowego poczestunku.

Ta forma pierwszego kontaktu ze szko-
Ia - jak twierdzi Irena Sienkiewicz-Szy-
perska Dyrektor SP nr 3 - jest popularna.
Rodzice, wraz z dzie¢mi, chetnie korzystaja
z dnia otwartego. Dzieki temu wiedza co
czeka ich pociechy.
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Mikolajowe zabawy w naszej spoldzielni

zorganizowane 7 grudnia ub. r, byly atrak-
cja dla dzieci. Obie zabawy - ta organizowa-
na przez Rade Zespolu Nieruchomosci nr 1
iRade Zespotu Nieruchomosci nr 2 — sprawily
dzieciom duzg frajde.

Zabawa mikolajowa, zorganizowana przez
Rade Zespolu Nieruchomosci nr 2, rozpoczeta
sie o godzinie 10.00 od powitania dzieci i ich
rodzicéw przez czlonka Zarzadu SMLW Popo-
wice Michala Zohierowicza, Przewodniczaca
Rady Nadzorczej Grazyne Przychodziriska
i Wiceprzewodniczaca Rady Haline Czapnik.

Mikotajowe zahawy

—— TOMASZ KAPtON

W powitaniu dzieci wzial udzial Przewod-
niczacy Zarzadu Osiedla Pilczyce-Kozanéw
-Popowice Pln. Stanistaw Zaton. Halina
Czapnik w imieniu pozostalych oséb zyczyta
dzieciom dobrej zabawy. Pézniej dzieci wraz
z animatorkga braly udziat w zabawach i grach.
Kiedy jednak na sale wkroczyl Mikolaj, wszyst-
kie oczy zwrdcily sie na niego. Dzieci z u$mie-
chem odbieraly swoje paczki.

Zabawa mikolajowa, zorganizowana przez
Rade Zespotu Nieruchomodci nr 1, rozpocze-

fa si¢ o godzinie 13.00, od powitania dzieci
przez Wiceprezesa ds. technicznych SMLW

Popowice, Bogdana Stowika, Grazyne Przy-
chodzinska, Przewodniczaca Rady Nadzor-
czej. Zyczyla ona dzieciom dobrych humoréw
i radosci. Glos zabral takze Przewodnicza-
cy JPMW Rady Osiedla Pilczyce-Kozanéw
-Popowice Pin., Henryk Macala. Dzieci mogty
wzig¢ udzial w konkursach z pomocy anima-
torki, a takze skosztowa¢ stodyczy i owocow
w sali przygotowanej specjalnie do tego celu.

Zabawy mikolajowe s3 nieodlacznym ele-
mentem grudniowej wizyty Mikolaja w naszej
Spoldzielni.
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Legmcka Street

MIROStAW MICIAK
Il
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a  Tel: &05598 722

Jak przedstawia si¢ sytuacja z nasza
inwestycja, tj. z Legnicka Street? Oto in-
formacje, dotyczace stanu tej inwestycji.

Budowa odebrana zostala przez straz
pozarna, sanepid i uzyskala pozwolenie
na uzytkowanie, wydane przez Powiato-
wy Inspektorat Nadzoru Budowlanego
dla miasta Wroclawia dnia 28.02.2020 r.
(otrzymane 04.03.2020). Jest to decyzja
nr 517/2020, udzielajaca pozwolenia
na uzytkowanie budynku wybudowa-
nego na dzialce numer 4/23. Decyzja
ta stala sie ostateczna z dniem 12 marca
2020 r. na podstawie art. 127 a § 2 k.p.a.
w zwigzku z doreczeniem organowi, kto-
ry ja wydal, oswiadczenia wnioskodaw-
cy o zrzeczeniu si¢ prawa odwolania od
tej decyzji.

W ramach inwestycji zakoriczona
zostala przebudowa ulicy Rysiej - wyko-
nano dodatkowy pas ruchu celem rozta-

dowania ruchu, zwlaszcza w godzinach
szczytu.

Zostalo
mieszkan. Wziglismy jednak pod uwage
ogloszony stan zagrozenia epidemiczne-

rozpoczete  wydawanie

go, zwiekszajaca sie liczbe oséb zakazo-
nych koronawirusem, w tym chorych na
terenie Wroctawia, zalecenia lekarzy do-
tyczace poddania si¢ dobrowolnej kwa-
rantannie oraz informacje o mozliwosci
bezobjawowego nosicielstwa wirusa czy
odlegtosci, na ktéra moze on przenosi¢
sie od osoby zakazonej (wg niektérych
zrédel nawet na 4,5 m).

Z tego wzgledu, w trosce o dobro na-
szych pracownikéw i naszych klientow,
awiectj. wtrosce o dobro nas wszystkich,
opracowali$my wstepny grafik przekazy-
wania lokali do odbioru. Jest on zgodny
z kolejnoscig zawartych uméw dewelo-
perskich. Zgodnie z nim na kazdy lokal
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przewidzielismy maksymalnie czyn-
nosci na 30 minut i obecno$¢ ze strony
dewelopera, generalnego wykonawcy
ize strony nabywcéw lokalu po 1 osobie.
Kazdego z klientéw, w mailu informuje-

my o terminie odbioru lokalu.

Sprzedaz mieszkan i lokali w Legnic-
kiej Street wyglada bardzo dobrze: pra-
wie wszystkie mieszkania s3 sprzedane!
Zostalo nam jeszcze wolnych tylko 19
mieszkan i 6 w rezerwacji. Wszystkich
mieszkan w tej inwestycji bylo 472.
Sprzedaz miejsc postojowych z dwéch
kondygnacji podziemnych przyporzad-
kowanych dla mieszkan, uklada si¢ na
poziomie 55%. Jesli chodzi o lokale
biurowe — 8 jest sprzedanych, 8 zarezer-
wowanych, 9 wolnych. Natomiast co do
lokali ustugowych, 2 sa sprzedane, 3 za-
rezerwowane, 18 jest wolnych.
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SZANOWNI PANSTWO

W odpowiedzi na sytuacje panujacg w kraju i koniecznoscig zadbania
o zdrowie nas wszystkich, uruchamiamy SPRZEDAZ NA SWIEZYM
POWIETRZU (bez koniecznosci wchodzenia do sklepu), nizej wymienio-
nych produktéw Manufaktury Dobra réwniez na terenie Osiedli Popowice *.,.*""" s,
i Kozanéw: ~ "

NA
4
‘e,

mleko swieze niepasteryzowane i pasteryzowane ( )

twarég DOBBA

jogurty

kefiry MANUFAKTURA
sery
chleb pszenny i zytni -~y
jajka od zielonondzek PLATNOSC KARTA LUB GOTOWKA
maka pszenna lub zytnia

7
s KB

EEEEEEEY

S3 to ekologiczne badZz wytworzone w sposdéb naturalny produkty
najwyzszejjakosci, stworzone w oparciu o naszg wiedze i pasje do zdrowej
Zywnosci.

Nasze produkty produkujemy sami w Gospodarstwie Rolnym

w Mikoszowie koto Strzelina, w naszym mtynie w Dobrej koto Olesnicy
oraz w naszej serowarni we Wroctawiu przy pl. Grunwaldzki 59.

Dzieki ominieciu posrednikéw (hurtownie, sklepy) oferujemy nasze
wyroby w atrakcyjnych cenach.

Posiadamy wszystkie niezbedne zgody i pozwolenia z Sanepidu oraz
Powiatowej Inspekcji Weterynaryjnej w zakresie produkcji naszych wyro-
béw oraz Certyfikat ekologiczny na produkcje jaj i mak PL-EKO-01-14345
(Ekogwarancja).

SZANOWNI MIESZKANCY

Informujemy, ze ze wzgledu na pandemie zakazen wirusem SARS-CoV-2, w trosce o bezpieczefistwo mieszkaricéw
osiedla, pracownicy SMLW ,Popowice” i firmy sprzatajacej stosuja na klatkach schodowych budynkéw mieszkalnych
$rodki odkazajace, ktérymi dezynfekowane sa najczeéciej dotykane przez ludzi elementy, tj. pochwyty i klamki w drzwiach
wejsciowych do budynkéw, porecze, gatki w drzwiach do wind, panele (z numerami pieter) w kabinach dzwigowych.
Firma zajmujaca sie konserwacja domofonéw odkaza przyciski na kasetach domofonowych.

Jednak wszystkie zastosowane przez Spoétdzielnie srodki minimalizacji zagrozenia zakazeniem nie beda skuteczne, jedli
nie beda Panistwo przestrzegali podstawowych zasad bezpieczenstwa:

— nalezy jak najczesciej my¢ rece woda z mydlem (przez minimum 30 sekund) i/lub dezynfekowa¢ dlonie rodkami do
tego przewidzianymi,

— przyciski nalezy naciska¢ knykciem palca,
— w miarg mozliwosci nalezy nosi¢ ,poza domem” jednorazowe rekawiczki,
— nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglo$¢ od innych o0s6b, co najmniej 1-1,5 metra,

— podczas kaszlu i kichania nalezy zakrywac usta i nos zgietym lokciem lub jednorazows chusteczka.

Prosimy o stosowanie si¢ do aktualnych nakazow i zakazéw wydawanych przez Rzad,
Ministerstwo Zdrowia i Inspektora Sanitarnego.
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Zalecenia dostepne na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia

https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz
-wiedziec-o-koronawirusie

= CZESTO MYJ RECE

Czesto myj rece uzywajac mydla i wody,
a jedli nie masz do nich dostepu, uzywaj ply-
n6w/zeli na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Mycie rak ww. metodami zabija
wirusa, jesli znajduje si¢ on na rekach.

== STOSUJ ODPOWIEDNIE ZA-
SADY OCHRONY PODCZAS
KASZLU | KICHANIA

Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos
zgietym lokciem lub chusteczka — natychmiast
wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza
umyj rece uzywajac mydla i wody, a jedli nie
masz do nich dostepu — ptyndéw/zeli na bazie
alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Zakrycie ust i nosa podczas
kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu
sie zarazkéw i wiruséw. Jesli kichasz lub kasz-
lesz w dfonie, mozesz zanieczysci¢ przedmioty
lub dotykane osoby.

== ZACHOWAJ BEZPIECZNA OD-
LEGLOSC

Zachowaj co najmniej 1 metr odleglosci
miedzy soba a innymi ludZmi, szczegdlnie
tymi, ktorzy kaszla, kichajg i maja goraczke.

Dlaczego? Gdy kto$ zarazony wirusem
powodujacym chorobe uktadu oddechowego,
taka jak COVID-19, kaszle lub kicha, wydala
pod ci$nieniem mate kropelki $liny i $§luzu za-
wierajgce wirusa. Jesli jestes zbyt blisko, istnie-
je ryzyko, ze mozesz wdycha¢ wirusa.

== UNIKAJ DOTYKANIA OCZU,
NOSA | UST

Dlaczego? Dlonie dotykaja wielu po-
wierzchni, ktére moga by¢ skazone wirusem.
Jesli dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczysz-
czonymi rekami, mozesz przenie$¢ wirusa
z powierzchni na siebie.
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KWIECIEN

JESLI MASZ GORACIKE, KASZEL, TRUDNOSCI
W ODDYCHANIU, ZASIEGNIJ POMOCY MEDYCIZNEJ

Jezeli w ciagu ostatnich 14 dni byles za granica lub miale$ kontakt z osoba,
ktora byta w tym czasie za granicg, a jednocze$nie masz ponizsze objawy:

— temperatura ciala powyzej 38 C;
oraz
— kaszel, duszno$¢

Powinienes$ zglosi¢ to telefonicznie (pozwoli to na przekazanie istotnych
wskazéwek odnosnie srodkéw ochrony, transportu, z ewentualnym zapewnie-
niem odpowiedniego transportu medycznego, a takze zaplanowanie i organiza-
cje pracy w placéwce medycznej).

WAZNE TELEFONY:

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we Wroclawiu,
ul. Sktadowa 1/3:
tel. 71 361 46 91 lub 92 / 693 900 908 / 603 720 579

Infolinia NFZ: 800 190 590

Infolinia Oddzialéw Choréb Zakaznych WSS im. J. Gromkowskiego

we Wroclawiu, ul. Koszarowa S:

tel. 519 338 486

Dlaczego? Objawy ze strony ukladu oddechowego z towarzyszaca goraczka
moga mieé wiele przyczyn np. wirusowa (wirusy grypy, adenowirusy, rynowi-
rusy, koronawirusy, wirusy paragrypy) czy bakteryjna (pateczka Haemophilus
influenzaea, pateczka krztusca, chlamydia, mykoplazama).

Jesli masz lagodne objawy ze strony ukladu oddechowego i nie podrézowa-
le$ za granica:

Jesli masz tagodne objawy ze strony ukladu oddechowego i nie podrézowa-
le$ za granica, pamietaj o stosowaniu podstawowych zasad ochrony podczas
kaszlu, kichania oraz higieny rak i pozostart w domu do czasu powrotu do zdro-
wia, jesli to mozliwe.
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Jak skutecznie myc rece?
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